Im Hotel Sunnehusi kbnnen Sie sich

entspannen, loslassen und sich wohlfuhlen.

Wir heissen Sie herzlich willkommen
und wunschen Ihnen einen gesegneten
Aufenthalt.

Anmeldung:

Hotel Sunnehusi Tel.: 033650 78 78
Alte Gasse 10 info@sunnehuesi.ch
3704 Krattigen www.sunnehuesi.ch
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Im Goldglanz der Ikonen
10. - 15. Oktober 2026
mit Abraham Karl Selig

Ikonen sind ein untrennbarer Bestandteil der dstlichen
Spiritualitat und der orthodoxen Tradition. Mit ihrer
Ausstrahlungskraft und Schoénheit ziehen sie auch viele
nichtorthodoxe Betrachter in ihren Bann.

Wir wollen in diesem Kurs selber eine lkone malen und
dabei nicht nur die traditionelle Maltechnik mit
Eitemperafarben und das Vergolden mit Blattgold
kennenlernen, sondern uns auch mit der Symbolik

und Spiritualitat dieser Bilder des Glaubens naher
beschaftigen, um so den tieferen Sinn dieser Schonheit,
der Farben und des Goldes zu erfahren.

Nach taglich ca. sechsstlndiger Malarbeit werden wir am
Ende der Woche eine fertig gemalte Ikone nach Hause
mitnehmen kénnen. Die Betreuung erfolgt sehr individuell
in einer kleinen Gruppe.

Ikonenmalen ist zeitaufwendig, aber jedem, der Liebe dazu
mitbringt, moglich. Daher sind keinerlei Vorkenntnisse nétig.
Der Kurs ist so konzipiert, dass Anfanger und Fortgeschrit-

tene gleichermalen daran teilnehmen kénnen.

An zwei Abenden werden mit Hilfe von Dias eine Vielzahl
von verschiedenen Ikonenthemen vorgestellt und erklart.

Leitung

Mag. Abraham Karl Selig
Studium der Theologie,
Ausbildung zum lkonenmaler in
Deutschland, Frankreich und
Griechenland (Berg Athos)

www.ikonenmalen.ch

Anreise am 10. Oktober zum Nachtessen
Bahn / Bus: ab Spiez Autobus Nr. 61
bis Krattigen Dorf
Auto: via Spiez — Krattigen oder
via Leissigen — Krattigen

Kursstart Sonntag, 11. Oktober, 09.00 Uhr

Abschluss Donnerstag, 15. Oktober, 17.00 Uhr
Zimmerabgabe bis 10.00 Uhr

Tagesablauf 08.00 Uhr Frihstlck
09.00 Uhr Kurs
12.15 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr Kurs
18.00 Uhr angebotene Andacht
18.15 Uhr Nachtessen

Versicherung ist Sache des Teilnehmers
Riickfragen  Der Kursleiter gibt Ihnen gerne

weitere Auskunfte zum Kurs.
Email: tigris.rex@cable.vol.at

Kosten Kurs : CHF 420.00
Zimmer pro Nacht:(inkl. VP + MWST, exkl. Kurtaxe)
EZ/WC/DU CHF 134
EZ/WC/DU/Seesicht CHF 144
EZ/WC/DU/Seesicht/Balkon CHF 152
DZ/WC/DU/Seesicht CHF 260

DZ/WC/DU/Seesicht/Balkon CHF 276



