
Anreise  Bahn / Bus: ab Spiez Autobus Nr. 61 
bis Krattigen Dorf 
Auto: via Spiez – Krattigen oder 
via Leissigen – Krattigen 

Kursstart  Donnerstag / Freitag mit dem Mittagessen   
  Zimmerbezug ab 15.00 Uhr möglich 

Abschluss  Samstag / Sonntag nach dem Mittagessen 
Zimmerabgabe bis 10.00 Uhr 

Tagesablauf  08.00 - 09.00 Uhr Frühstück 
12.00 Uhr Mittagessen 
17.45 Uhr angebotene Andacht 
18.00 Uhr Nachtessen 
Kursblöcke: 9.30, 15.00, 19.30 Uhr 

Mitnehmen  Bibel und Schreibzeug. 

Anmeldung  bis 2 Wochen vor dem Kursstart 

Teilnehmerzahl mindestens 5 

Versicherung  ist Sache der Teilnehmenden

Kosten  Kurskosten: CHF 120.00 inkl. Dokumen-   
  tenmappe, bitte direkt, in bar, den Leiterinnen 

bezahlen 
Übernachtungskosten: (inkl. VP, zus. Mittagessen, 
exkl. Kurtaxe) 
EZ/WC/DU    CHF 310.50 
EZ/WC/DU/Seesicht   CHF 330.50 
EZ/WC/DU/Seesicht/Balkon  CHF 346.50 
DZ/WC/DU/Seesicht   CHF 601.00 
DZ/WC/DU/Seesicht/Balkon  CHF 633.00  

Überlegen Sie sich manchmal auch, was morgen sein 
könnte? Wer regelt Ihre Angelegenheiten, wenn Sie selber 
nicht mehr können? 

In diesem Kurs unterstützen und ermutigen wir Sie beim 
Erarbeiten und Ausfüllen Ihrer eigenen Dokumente, zum 
Beispiel Patientenverfügung, 
Vorsorgeauftrag, Lebenslauf 
und andere. Wer seine letzten 
Wünsche schriftlich festhält, 
entlastet seine Hinterbliebenen 
und bewahrt sie später vor 
schwierigen Entscheidungen.

Wir machen uns auch Gedanken darüber, was nach die-
sem Leben kommt und lassen unsere Hoffnung auf Aufer-
stehung und ewiges Leben stärken. 

Leitung:
Maya Schwarzenbach
Herzogenbuchsee, 
077 431 77 26

Bettina Keller
Hotel Sunnehüsi, 

033 650 78 78 

Hotel Sunnehüsi         Tel.: 033 650 78 78
Alte Gasse 10 info@sunnehuesi.ch
3704 Krattigen

Folge uns auf

www.sunnehuesi.ch

Im Hotel Sunnehüsi können Sie sich
entspannen, loslassen und sich wohlfühlen.

Wir heissen Sie herzlich willkommen
und wünschen Ihnen einen gesegneten

Aufenthalt.

10. - 12. April 2026
13. - 15. November 2026

Maya Schwarzenbach & Bettina Keller

Auf dem Weg nach Hause
die letzten Dinge regeln

Anmeldung:


