
Weitere Kurse mit Regula Gerlach:  

Gesundheit und geistige Beweglichkeit spielend stärken 

28. - 30. September 2018 

Patiencen legen - ein faszinierendes Kartenspiel 

02. - 04. November 2018  
 
 
 
 

Anreise  Bahn / Bus: ab Spiez Autobus Nr. 61 
 bis Krattigen Dorf 
 Auto: via Spiez – Krattigen oder  
 via Leissigen – Krattigen 
 

Seminarstart  Freitag, 21. September, 15.00 Uhr  
 Zimmerbezug ab 14.00 Uhr möglich. 
 

Abschluss Sonntag, 23. September nach dem Mit-
tagessen, Zimmerabgabe bis 10.00 Uhr 

 

Tagesablauf 08.00 bis 09.00 Uhr Frühstück 
 12.00 Uhr Mittagessen 
 18.15 Uhr angebotene Andacht 
 18.30 Uhr Nachtessen 
 dazwischen Spielsequenzen 
 

Versicherung  ist Sache des Teilnehmers 
 

Kosten Kurskosten: CHF 165.00 bitte direkt der 
Kursleiterin bezahlen 

 

 Zimmer: (inkl. VP + MWST, exkl. Kurtaxe) 
 EZ/WC/DU  CHF 114 
 EZ/WC/DU/Seesicht   CHF 118 
 EZ/WC/DU/Seesicht/Balkon  CHF 124 
 DZ/WC/DU/Seesicht   CHF 225 
 DZ/WC/DU/Seesicht/Balkon  CHF 245 

Kursleiterin Regula Gerlach  
 
steht Ihnen für weitere Fragen 
gerne zur Verfügung. 
079 443 88 25 
spielsinnspiel@quickline.ch 
Dipl. Sozialdiakonin und Spiel-
pädagogin, Dipl. Soziokulturelle 
Animatorin FH. 

Sie lernen lustige und spannende Spiele kennen. Ideal für 
unterhaltsame Stunden mit Kindern  

 Augen, Ohren, Nase, Mund, Hände, Füs-
se trainieren  

 Anregen und verbinden beider Hirnhälften 

 Entwickeln und begünstigen der mathe-
matischen, sozialen und gestalterischen 
Kompetenzen 

 Unterwegs Spiele mit einfachen Materia-
len kreieren etc. 

 

Das Seminar ist ein Gewinn für 
sich selbst und später erst recht 
im Zusammenspiel mit jungen 
Menschen. Spielen bedeutet „aus 
freiem Entschluss heraus mitei-
nander partnerschaftlich 
seine Zeit gestalten“. Das 
Spiel wird ein beeinflussba-
rer Teil des Alltags. Kinder 
erleben fröhliche Stunden 
mit „echten Menschen“ - 
eine Prävention vor Spiel- 
und Cybersucht. 

Anmeldung: 

Hotel Sunnehüsi Tel.: 033 650 78 78 

Alte Gasse 10 info@sunnehuesi.ch 

3704 Krattigen www.sunnehuesi.ch 

Im Hotel Sunnehüsi können Sie sich  

entspannen, loslassen und sich wohlfühlen. 

Wir heissen Sie herzlich willkommen  

und wünschen Ihnen einen gesegneten  

Aufenthalt. 

7 - 12 jährige Kinder mit Spielen  

fördern und Kompetenzen erweitern 

21. - 23. September 2018 

mit Regula Gerlach 

Gemeinschaftssinn und Zusammenspiel entwickeln 


